
                                             

 

１．食により人々の健康をサポートする専門家に必要な知識と技術を修得する。 

２．専門の知識と技術を活かした職業観を身につける。 

給食管理校外実習・栄養教育実習 

栄養教育実習事前事後指導 

 
 

 

前期 後期 前期 後期 

 

 

 社 会 で 実 践 す る 力  

 

 

 

 

 大阪成蹊学園の建学の精神「桃李不言下自成蹊」および行動指針

「忠恕」に基づき、本学科では、栄養士や栄養教諭などに求められ

る知識（栄養学・食品学・解剖生理学などの専門知識）と技能(調理

技術・伝達力・食品成分の分析などの専門技能）を修得し、栄養の

領域において人々の健康で快適な食生活をサポートできる「人間力」

を備えた人材を育成します。 

給食管理演習 栄養総合演習 

調理学 

給食管理実習Ⅱ 

給食管理実習Ⅰ 

キャリアデザイン 

調理学実習Ⅰ 

給食管理論Ⅱ 給食管理論Ⅰ 

食品学総論 

 

食品学各論 
食品衛生学実験 

生化学実験 
栄養学総論Ⅰ 

解剖生理学Ⅱ 

栄養学総論Ⅱ 

食品学実習 

 

調理学実習Ⅱ 

教育課程概念図（栄養学科 カリキュラム・マップ） 

ディプロマ・ポリシー 

教 育 目 的 

 

 協 働 で き る 素 養  

３．専門知識と技術を実践に活かし自ら問題解決を行うための思考力・判断

力を身につけることができる。 

４．問題解決のために、探求心を持って、積極的に行動できる。 

５．専門職に必要な知識と技術を磨き続ける向上心を持ち、次のステップを

目指すことができる。 

６．周りの人と協力してものを作り上げることができる。 

７．集団の中で責任感を持って、自分の役割を果たすことができる。 

 

 

忠 恕 の 心 
 

 

７．常に誠をつくし、ひとの立場になって、考えて行動することができる。 

他人の意見に耳を傾けることができる物事を公平に判断しようとする姿 

勢を持っている。 
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キャリアベーシック 

就職各種セミナー開催、個別面談、学内合同企業説明会、面接対策 

SPI 試験対策、就職試験対策、リテラシー能力（言語処理能力・非言語処理能力）向上、時事研究、社会問題、カル

チャー、文化・教養講座、 

「人間力」育成 【建学の精神】▶ 桃李不言下自成蹊 、【行動指針】▶ 忠恕（夫子の道は忠恕のみ） 

就職部との連携 

ラーニング・コモンズとの連携 

教育研究支援セン

ターとの連携 
各種検定対策講座開催（家庭料理技能検定ほか） 

全国栄養士実力認定試験 

公衆衛生学 

生化学 

学校栄養教育論 

初年次教育 

教職科目 
体育実技 体育講義 日本国憲法 

栄養基礎演習 

解剖生理学Ⅰ 

調理学実習Ⅲ 

食品衛生学 

食品学実験 

栄養教育論Ⅰ 

栄養教育論実習Ⅰ 

栄養教育論Ⅱ 

栄養教育論実習Ⅱ 

臨床栄養学Ⅰ 臨床栄養学Ⅱ 

臨床栄養学実習 

公衆栄養学 

応用栄養学 

応用栄養学実習 

教職

科目 

教育原理 

教育課程論 

色彩学 

フードマネジメント論 

スポーツ栄養学 

教職論 

教育心理学 

教育方法論 

道徳教育論 

生徒指導・教育相談 

教職実践演習 
総合的な学習の時間と特別活動 

社会福祉概論 

運動生理学 

栄養教諭 

語学：Active English Ⅰ・海外語学演習(韓国語）     Active English Ⅱ・海外語学演習(英語）       韓国語Ⅰ                          韓国語Ⅱ 

基礎日本語Ⅰ・基礎日本語Ⅱ                                                  中国語Ⅰ                          中国語Ⅱ 

 

 
情報：コンピュータリテラシー・情報処理概論 

健康とスポーツ：健康スポーツ科学 

国際社会と日本：社会福祉と暮らしの法・アジアの未来と日本・ホスピタリティー論・暮らしと経

済・暮らしと金融・人権と社会・日本の風土と文化 

科学と環境：暮らしと環境・日常の科学・日本の食文化 

人間と智：文学と歴史・人間学・美学 

特別支援教育 

学外連携キャリア演習 

（インターンシップ） 


